
 

 

公益財団法人 新宿区勤労者・仕事支援センター わーくす ここ・から 

 

〒１６０－００２２ 東京都新宿区新宿 7 丁目 3 番 29 号 しごと棟 2 階   

 

エ ー ル （ 就 労 移 行 支 援 ）：  ０３－３２０８－１６０９ 

スマイル（就労継続支援Ｂ型）：  ０３－３２０８－２２７８ 

           Ｆ Ａ X ：  ０３－３２００－３３２７ 

ホ ー ム ペ ー ジ ：  h t t p : / / s k s c . o r . j p / 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電車・バスのご利用について 

都営大江戸線・東京メトロ副都心線 東新宿駅より 徒歩７分 

都営大江戸線 若松河田駅より 徒歩１０分 

都営バス ここから広場前 停留所より（飯６２・橋６３・宿７４） 徒歩１分 

 公益財団法人 新宿区勤労者・仕事支援センター 

就労移行支援事業所 エ ー ル 

就労継続支援Ｂ型事業所 スマイル 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 『エール』と『スマイル』の由来について ～ 

『エール』には、一般就労へ向けて訓練する利用者を励ます意味と

つばさ（フランス語）という意味が込められています。『スマイル』

には、いつもほほえみ明るく仕事をする場所であるようにという願い

が込められています。 

新宿ここ・から広場 しごと棟２階 

 東京都 第１３１０４０１０７８号 



 

 

エールでは、一般就労等への移行に向けての訓練を通じて、知識や 

技術の習得と求職活動・就労後の定着支援を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマイルでは、清掃作業や受注作業を通じて就労の基礎を習得し 

ながら、余暇の充実や地域での生活に生かせるようなクラブ活動や 

自治会活動も行っています。 

 

 

利用定員  エ ー ル１２名 

スマイル３０名 

利用時間  午前９時から午後４時まで 

（清掃早番は午前７時３０分から午後２時３０分まで） 

休  日  土曜日・日曜日・祝祭日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『新宿ここ・から広場』しごと棟・多目的広場の日常清掃と 

企業より受注した封入作業等を訓練として行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

エールでは、あいさつ・マナーから面接の練習など 

就労に必要な基本的な事について勉強プログラムを行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般就労希望者の適性と課題の把握 

個別支援計画に基づいた訓練・働くための基本姿勢の確立 

就労先の開拓と求人活動・雇用結び付け 

就労後の定着支援と他施設との連携 

社会人としての自立生活 

主な事業・活動 

緑化事業 

クラブ活動 

外出訓練 

自治会活動 

施設外実習 

 


